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経験について内省することは、教師としての成長に重要であると
考えられている。毎日、自己を再生するためには、教師は教育指導
や学習に関連する大きな問題に結びつけて、自分自身の経験を内
省する必要がある。この報告では、同じ大学の異なる学部でEFL
を教える教員2人が試行したクラス交換と、それについての内省に
ついて論じる。2人の教師（英語を母語とする教師と母語としない
教師）は、この経験をそれぞれの持つ異なる背景、文脈、アイデン
ティティ、不安に関連づけて主観的に内省しているが、どちらも同
じ結論に達している。すなわち、クラス交換は極めて価値ある試
みであり、（The Language Teacherや学校内の紀要といったジ
ャーナルに投稿することも含めて）経験についての内省を促進す
る機会はいかなるものでも利用すべきであると結論づけている。
プロとしての成長を願う教師にとって、経験について内省すること
は強力な手段である。
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Native and non-native speaker teachers 
working together: Reiko’s story
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Thoughts on the native/non-native 
speaker dichotomy: Stuart’s perspective
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Reiko’s re!ections on the border crossing 

Crossing borders as catalyst for 
re!ection: Stuart’s experience
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Conclusion
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「すばらしい授業！、これを他の人にも試してもらいたい！」
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全ての教師は授業の実践者です。この貴重な経験をみんなで分かち合
おうではありませんか。My Share Columnは創造的で、熱心な教師から
の実践方法、マテリアルの投稿をお待ちしています。
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